Ein Buch uber ihr Lebenswerk

Vor mehr als 25 Jahren ist Aenne Rappel, die langjahrige Aichacher Vorsitzende der Jemenhilfe, zum ersten Mal in
den Jemen gereist. Was daraus folgte, ist eine Geschichte von groRem Engagement fiir das kriegsgebeutelte Land.

Von Manfred Zeiselmair

Aichach Aenne Rappel, die langjih-
rige Aichacher Vorsitzende des
Fordervereins Aktion Jemenhilfe
¢.V. und der Jemen Kinderhilfe eV.,
zihlt wohl zu den aktivsten ge-
meinnitzig arbeitenden Seniorin-
nen im weiten Umkreis. Nun hat
die 88-Jahrige ihr Lebenswerk der
vergangenen Jahre in einem Buch
veroffentlicht. Unter dem Titel
«Hilfe fir die Vergessenen® erziihlt
sie, wie alles begann, von Schicksa-
len und Tragodien, aber auch von
tiefen Freundschaften und Erleb-
nissen der besonderen Art.

Erst vor einem halben Jahr sei
bei ihr der Entschluss entstanden,
ein Buch zu schreiben, erklirt die
Vereinsvorsitzende im Gesprich.
Zuvor war sie immer wieder bei ih-
ren zahlreichen Vortriigen und Ge-
sprachsrunden im Radio ermutigt
worden, ihr Erlebtes niederzu-
schreiben und somit fir die Nach-
welt zu erhalten. ,Heute, im Alter
von 88 Jahren, betrachte ich mein
Leben wie von einem hohen Berg
aus. Da sehe ich einen Fleckerltep-
pich an Ereignissen”, beginnt Rap-
pel ihren Prolog. Von einigen pra-
genden Geschehnissen wolle sie in
ihrem Buch erzéhlen.

Seit dem Beginn von Rappels
Engagements im Jemen sind 25
Jahre vergangen. In ihrem Buch
schildert sie, wie alles begann: Zu-
sammen mit Tochter Petra, Cousi-
ne Lotte und Freundin Wally war
Rappel 1996 nach Sanaa, der
Hauptstadt des Jemen, aufgebro-
chen. Sie wollte dort ,unbedingt
die schonen, alten Lehmhiiuser se-
hen, bevor die Bewohner in moder-
ne Hauser mit Strom und flieBen-
dem Wasser umziehen®, so Rappel.
Als sich ihre Cousine in Al Mudia
am Golf von Aden das Bein brach,
nahm das Schicksal seinen Lauf:

| «Die Miinner in dem jemenitischen
| Landkrankenhaus waren freund-
lich und hilfsbereit* Doch Rappels
Tochter, eine gelernte Physiothera-
| peutin, musste den Gipsverband
selbst anlegen. ,Die Manner be-
riuhren keine Frau, wenn sie nicht
in Begleitung ihres Mannes, Vaters
| oder Bruders ist, schon gar keine
Touristin®, schreibt Rappel.

Angesichts der hautnah erleb-

ten Not, die in dem abgelegenen

Krankenhaus herrschte, und der
dennoch erwiesenen Hilfsbereit-
schaft beschlossen die vier Frauen
zurick in der Heimat, sich mit ei-
ner Hilfsaktion zu bedanken. Sie
sammelten Verbandsmaterial und
schickten es nach Al Mudia. Weite-
re Reisen und Aktionen folgten,
schlieRlich der Grundstein zu ei-
nem kleinen Krankenhaus in den
Bergen von Al Mihlaf und im Jahr
2000 die Griundung des Forderver-
eins Aktion Jemenhilfe. .Wohl be-
dingt durch meine Erfahrungen
wiihrend des Krieges und meiner
Arbeit als Kindergiirtnerin und
Hortnerin, zum Teil im Mannhei-
mer Hafenviertel und Fluchtlings-
lager, kann ich meine Augen vor
der Armut im Jemen nicht ver-
schlieBen®, erklirt Rappel im
Buch.

2003 grindete Aenne Rappel
mit ihren Mitstreitern, aufgrund

Aenne Rappel, die langjahrige Aichacher Vorsitzende des Fordervereins Aktion J
Buch veraffentlicht. Foto: Manfred Zeiselmair

ihrer Beobachtungen der Schulsi-
tuation in Al Mihlaf, die ,Jemen
Kinderhilfe*. Mit dieser Hilfsorga-
nisation errichtete sie - wihrend
des seit 2014 andauernden Birger-

kriegs - im nahe gelegenen Taizz
ein Kinderhaus, in dem Kriegswai-
sen und -witwen seitdem Unter-
schlupf finden.

Das Buch  Hilfe fiir die Verges-

Uber die Autorin

Aenne Rappel wurde 1935 in Mann-
heim geboren. Von den Kriegsjahren
schwer traumatisiert, schaffte sie
dennoch eine beeindruckende Karrie-
re: Einerseits in ihrem gewihiten Be-
ruf als Kindergartnerin und Werkleh-
rerin, andererseits als freischaffende
Kunstlerin. Einen GroBteil ihrer beruf-
lichen Tatigkeit ubte sie an Gymna-
sien und Berufsfachschulen aus. Zu-
dem war sie in einem Seniorenheim
und in der Justizvollzugsanstalt Aich-
ach beschaftigt. Ihre kunstlerische

| Tatigkeit fishrte zur Organisation von

| Ausstellungen im In- und Ausland.
Freiwilligenarbest war ihr zeit ihres Le-

| bens ein besonderes Anliegen. Aenne

| Rappel ist Vorsitzende des Forderver-
eins Aktion Jemenbhilfe (seit 2000)

| und der Jemen Kinderhilfe (seit

| 2003). Sie spricht mehrere Fremd-
sprachen - neben Englisch und Fran-

| zosisch auch Arabisch und etwas Chi-
nesisch, In ihrer Freizeit widmet sie

: sich gerne dem Reisen sowie ihrer

| Vorliebe fir Tiere und Pflanzen.

N oA

emenhilfe e.v. und der Jemen Kinderhilfe e.V., hat ihr Lebenswerk in einem

senen® ist im Novum Verlag er-
schienen und kann zum Preis von
23,20 Euro in der Aichacher Buch-
handlung Rupprecht oder direkt
bei der Autorin erworben werden.
Besonders gefreut habe sich die
Autorin tber eine Einladung der
Deutsch-Jemenitischen Gesell-
schaft nach Berlin, wo sie ihr Werk
als Erstes vorstellen durfte.

In Aichach wird Aenne Rappel
am Sonntag, 25. Juni, um 10.30
Uhr im Heimatmuseum eine Le-
sung halten, danach im Rahmen
der im Juli geplanten Jubilaums-
veranstaltung .20 Jahre Jemen
Kinderhilfe* im Aichacher Cine-
plex-Kino sowie .auch gerne auf
Anforderung”, wie sie sagt.

@ Erreichbar ist sie unter der E-Mail-
Adresse aennerappel@t-online.de
und unter www.jemenhilfe-deutsch-
land.de.



